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Žmonės –  
lyg gaivus vėjo  
gūsis
Šį kartą kviečiame susipažinti su dviem labai 
įdomiais žmonėmis – Theo ir Polina. Nors jų 
keliai skirtingi, abu į mūsų organizaciją atėjo 
netikėtai, savais tempais ir savais būdais. Ir vis 
dėlto labai greitai tapo svarbia jos dalimi – savo 
buvimu ir atsakomybe įnešdami gyvybės į mūsų 
kasdienybę. Jų istorijos primena, kad augimas 
nebūtinai garsus ar dramatiškas. Dažniausiai 
jis vyksta paprastai – per darbą, per santykį, per 
laiką kartu. Būtent ten ir gimsta tikrasis pokytis.
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Polina, jei turėtum save pristatyti 
žmogui, kuris tavęs nepažįsta, – 
kokia tu esi?

Man šešiolika. Esu smalsi ir mėgstu 
išbandyti naujus dalykus. Kalbu keturiomis 
kalbomis, man patinka aktyvus laisvalaikis ir 
bendravimas. Man svarbu judėti pirmyn.

Kaip atradai Vilniaus socialinį 
klubą?

Tai nedidelė, bet labai gyva vieta. Čia vyksta 
daug veiklų jaunimui. Iš pradžių atėjau kaip 
dalyvė, o dabar ir lankau užsiėmimus, ir 
dirbu.

Tai tavo pirmasis darbas. Ką tau 
reiškė galimybė pradėti dirbti?

Tai atsakomybė. Ir galimybė padėti mamai 
finansiškai. Net jei ir nedaug, man tai svarbu.

Ko išmokai dirbdama?
Supratau, kad nereikia būti „stipria visada“. 
Aš nesu iš geležies. Galiu pavargti, galiu 
turėti sunkumų – ir tai normalu. Išmokau 
apie tai kalbėti.

Ar ši patirtis tave pakeitė?
Gal ne iš esmės. Bet atsirado daugiau 
galimybių. O kai atsiranda galimybių, 
atsiranda ir daugiau pasitikėjimo.

Ką pasakytum savo 
bendraamžiams?

Nebijok daryti to, ko nori. Kitų nuomonė 
dažnai tėra foninis triukšmas.

Polina
Polina – jaunuolė, lankanti Jaunimo 
programą ir dirbanti „Minkšto darbo“ 
pozicijoje. Kai ji būna ofise, neįmanoma 
nepastebėti jos gero nusiteikimo, ausinėse 
skambančios muzikos ir subtilaus, ramaus 
bendravimo. Savo darbą ji atlieka atsakingai 
ir dėmesingai, o gera energija užkrečia 
aplinkinius.
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Theo
Theo – praktikantas iš Vokietijos. 
Džiaugiamės, kad jis pasirinko mūsų 
organizaciją socialinio darbo praktikai. 
Tai primena, kiek jau paaugome – galime 
priimti studentus iš kitų Europos šalių, 
kuriose socialinis darbas turi gilias 
tradicijas, ir pasiūlyti kokybišką, prasmingą 
praktikos patirtį.

Theo, kokios buvo tavo 
pagrindinės atsakomybės čia?

Buvau Darbo gatvėje programos 
komandos narys – dirbau Vilniaus centre 
ir Naujininkuose, dalyvavau stovyklose, 
maisto vakaruose, susitikimuose. Kartą per 
savaitę vykdavau į VSC Mobilios programos 
veiklas Maišiagaloje. Taip pat prisidėjau prie 
rūsio erdvės kūrimo, savanorių mokymų ir 
studentų mainų.

Kas paliko stipriausią įspūdį?
Sunku išskirti vieną momentą. Tačiau 
simboliška, kad per Kalėdų vakarėlį gatvės 
darbuotojai liko ilgiausiai. Kažkas sakė: 
„Streetworkers are the street.“ Ir tai tikrai 
jaučiasi kasdienybėje. Taip pat stiprų įspūdį 
paliko trijų dienų stovykla.

Kaip palygintum socialinį darbą 
Lietuvoje ir Vokietijoje?

Didelių skirtumų nematau. Abi šalys dalijasi 
tomis pačiomis europinėmis vertybėmis. 
Skiriasi istorinis kontekstas – Vokietijoje 
socialinis darbas turi ilgesnes tradicijas, o 
Lietuvoje ši sritis dar palyginti nauja. Tačiau 
jaunų žmonių iššūkiai labai panašūs visur.

Kaip manai, ką tu davei 
organizacijai?

Turbūt organizacija galėtų atsakyti tiksliau. 
Tikiuosi, kad įnešiau energijos, minčių, 
galbūt kitokią perspektyvą. Ir paskatinau 
tęsti tarptautinį bendradarbiavimą.

O ką ši patirtis davė tau pačiam?
Dar labiau sustiprino mano norą dirbti su 
jaunais suaugusiaisiais. Įgijau patirties 
gatvės darbe, mokiausi kurti santykį užsienio 
kalba, pasitikėti neverbaline komunikacija. 
Ir dar kartą supratau, kad net maži praktiniai 
įgūdžiai gali būti labai naudingi.

Nuotraukoje Theo sumeistrautas 
stalas



Kviečiame prisidėti prie Futbolo programos išlaikymo!

Futbolo programa – tai daugiau nei treniruotės. Tai saugi 
erdvė, komanda, santykiai ir augimas. Šį sezoną susiduriame 
su iššūkiais užtikrinant stabilų programos finansavimą, todėl 
jūsų palaikymas šiuo metu mums ypač svarbus. 

Prisidėti galite čia: 

Ačiū, kad esate kartu.

www.vilniussocialclub.lt

facebook.com/vilniussocialclub

vilnius_social_club

https://www.aukok.lt/projektai/Atejau-Pamaciau-Pasikeiciau
http://www.vilniussocialclub.lt
http://facebook.com/vilniussocialclub
https://www.instagram.com/vilnius_social_club/

